
Wat is de Nacht van de Nacht? 

Zaterdag 24 oktober 2009 vindt voor de vijfde keer de Nacht van de Nacht plaats. De Nacht van de Nacht is een nationale 

campagne van de provinciale Milieufederaties en Stichting Natuur & Milieu, die streeft naar een vermindering van 

lichthinder en energiebesparing door overheden en bedrijven. Deze worden uitgenodigd om tijdens deze nacht hun lichten 

te doven dan wel te dimmen. 

Wat kunt u doen? 

U bent door de gemeente Groningen uitgenodigd om op de nacht van zaterdag 24 op zondag 25 oktober deel te nemen 

aan de “Nacht van de Nacht 2009”. Hiervoor dient u een deel dan wel al uw bedrijfsverlichting, zoals bijvoorbeeld de 

verlichting van uw bedrijfsruimte, de buitenreclame en/of de buitenverlichting, te doven of te dimmen. 

Wat levert het u op? 

Het dimmen dan wel doven van bedrijfsverlichting kan u veel opleveren. Hieronder vindt u een kleine greep van de 

winsten. 
 

Financiële besparing & energiebesparing 

Ongeveer 1/5 deel van het elektriciteitsverbruik bij bedrijven bestaat uit verlichting. Op verlichting kan in veel gevallen 

redelijk eenvoudig, gemiddeld 40 % bespaard worden. 

Enkele voorbeelden: 

1. Verlichten van winkelgevel of klein kantoorpand:  

Door de aanstraling van een winkelgevel of een klein kantoorpand (60 m
2
) om 23.00 uur in plaats van 3.00 uur ’s 

nachts te doven, bespaart u jaarlijks 22.000 kWh aan elektriciteit, oftewel €4.000,-.
1
 Dit voorbeeld levert u alleen al 

na slechts “één nacht” ongeveer €11,- op. 

2. Kantoorverlichting: 

Het doven van de kantoorverlichting om 19.00 in plaats van 22.00 uur scheelt voor een kantoor met 1.500 m
2
 

kantooroppervlak per jaar 14.000 kWh aan elektriciteit, ofwel €2.500,-.
2
 Dit voorbeeld levert u alleen al na slechts 

“één nacht” ongeveer €7,- op. 

3. Verlichten van bedrijfshal: 

Wanneer de aanstraling van een bedrijfshal (200 m
2
) om 18.00 uur in plaats van 3.00 uur ’s nachts wordt gedoofd, 

scheelt dat jaarlijks 160.000 kWh aan elektriciteit, oftewel € 30.000,-.
3
 Dit voorbeeld levert u alleen al na slechts 

“één nacht” ongeveer €82,- op. 

4. Vervanging van armaturen: 

Door 85 oude armaturen te vervangen door moderne spiegeloptiek armaturen, kunt u 5.200 kWh aan elektriciteit 

besparen per jaar, ofwel € 600,-.
4
. Terugverdientijden hiervoor liggen doorgaans onder de twee jaar. 

 

Publiciteit 

Op diverse manieren wordt aandacht geschonken aan deze activiteit, zoals: 

• persberichten en artikelen in bijvoorbeeld kranten, Cityscoop en de Kamerkrant 

• opname op de nationale deelnemerslijst op: www.nachtvandenacht.nl  

• opname op de Groningse deelnemerslijst op de website Duurzaamste Stad (http://duurzaamstestad.groningen.nl/nacht-van-

de-nacht) 

Bij deelname zal uw naam en logo worden gebruikt voor deze publiciteitsmomenten. 

                                                 
1 Dit komt overeen met het jaarverbruik van zes huishoudens en scheelt jaarlijks 13 ton CO2-uitstoot. 
2 ofwel 8 ton CO2-uitstoot. 
3 Dit komt overeen met het jaarverbruik van 50 huishoudens en scheelt jaarlijks 96 ton CO2-uitstoot. 
4 en 3 ton CO2-uitstoot. 



Uitstraling als duurzaam bedrijf 

Door deelname aan de Nacht van de Nacht is er een kleine stap gezet naar Duurzamer Ondernemen. Daarnaast krijgt u 

een duurzame uitstraling door de publiciteit die deelname tot gevolg heeft,  

Mogelijkheden voor vervolg 

Blijkt na deelname aan de Nacht van de Nacht interesse te zijn voor meer informatie dan wel vervolg, dan is deelnemen in door 

de gemeente te faciliteren vervolgproject een optie. 

Tips & Trucs 

Door de verlichting van uw bedrijfsruimte, de buitenreclame en/of de buitenverlichting te doven en/of te dimmen, kunt u 

meedoen aan de Nacht van de Nacht 2009. Bij veel bedrijven is dit eenvoudig uit te voeren, echter zijn er ook bedrijven waarbij 

dit iets lastiger is. Zodoende hieronder enkele tips en trucs. 

Tips ter voorbereiding: 

• Huurt u uw gebouw, neem dan contact op met de gebouwbeheerder. Deze is op de hoogte van de leidingen en zekeringen 

en kan hierdoor veelal goed aangeven welke verlichting gedimd of gedoofd kan worden. 

• Bent u eigenaar van het gebouw en heeft u een Technische Dienst, dan kan deze persoon u verder helpen. 

• Bent u eigenaar van het gebouw maar heeft u een klein bedrijf en geen Technische Dienst ? Vaak is dan het uitdoen van de 

verlichting niet lastig. Als u niet voldoende heeft aan de onderstaande tips dan kunt u altijd contact opnemen met uw 

installateur. 

Trucs voor (tijdelijk) dimmen en /of doven: 

• Neonreklame kan het makkelijkst worden uitgezet door de brandweerschakelaar in de buurt van de neonreclame om te 

zetten (NIET VERGETEN WEER IN TE SCHAKELEN). 

• Terreinverlichting  met masten zijn eenvoudig (deels) uit te zetten door de zekering in de mast los te schroeven. Als alles 

uit mag dan kan de hoofdzekering voor de buitenverlichting losgedraaid worden. 

• Kantoorverlichting kan uitgezet worden door de desbetreffende zekering te verwijderen of de schakelaar om te zetten. 

• Let op, zoek vroegtijdig uit welke verlichting u wilt en kunt doven en hoe u dit eenvoudig kunt doen. Op deze manier kunt 

u zich snel opgeven voor de Nacht van de Nacht 2009. 

Opgave 
Ziet u net als ons de voordelen van doven en wilt u deelnemen aan de Nacht van de Nacht 2009 dan kunt u zich aanmelden bij:  

Sander Berkepas,   Milieufederatie    

s.berkepas@mfgroningen.nl  050 3130800 

Geef bij uw opgave aan wat u tijdens de Nacht van de Nacht 2009 gaat doven en/of dimmen. Wij zorgen vervolgens ervoor dat 

uw naam wordt vermeld in de eerder aangegeven websites en publiciteit. 

Informatie 
Voor meer informatie over deelname aan de Nacht van de Nacht kunt u altijd contact opnemen met: 

Sander Berkepas,     Harry van der Wal,  
050 3130800,      050 3678554, 

s.berkepas@mfgroningen.nl   h.v.d.wal@roez.groningen.nl  

 


