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Nieuw in Hoogkerk: Centrum voor Jeugd en Gezin

Met z'n allen zorgen voor de wijk

NYNKE DOEVELAAR

HOOGKERK - In de verbouwde
Vensterschool is ook een mooie
ruimte ingericht voor het Centrum
Jeugd en Gezin. Tony Loode, de con-
sulent van het CJG heeft er een gezel-
lige huiskamer van gemaakt. ‘Het is
allemaal heel snel gegaan. Maar nu
we hier een plek hebben gekregen
wil ik er ook meteen wat van maken!

Op dit moment is het C]JG iedere
maandag- en woensdagochtend open
van 8:30 tot 12 uur. ‘Het lijkt nu nog
erg op de Kkoffieochtenden van de
Spel- en Opvoedwinkel, maar onze
doelgroep is breder. Alle ouders en
aanstaande ouders zijn welkom. Voor
een kop koffie, een luisterend oor en
vooral om elkaar te leren kennen. Op
welke manier dat precies gebeurt,
daar wil ik niet te veel in sturen, dat
moet groeien. Ik luister heel goed
naar waar de ouders zelf mee komen.
En daarna help ik ze dat te organi-
seren. Ik ben faciliterend. Hiervoor
werkte ik in de Oosterparkwijk en
daar ontstond vanuit het CJG een van

ouders. Zij kookten voor elkaar en
af en toe verzorgden ze samen een
lunch voor iedereen in de wijk. Dat
werkt bindend, en daar gaat het om:
dat we met zijn allen zorgen voor een
fijne wijk, waar kinderen veilig kun-
nen op groeien. Daarvoor is elkaar
kennen heel belangrijk’

Wijkteam
De CJG-consulente werkt samen

met de GGD-verpleegkundige, met
de verpleegkundige van het consul-

tatiebureau en met de buurt-maat-
schappelijk werker van de M]D.
‘Samen vormen we het Wijkteam.
We kunnen mensen snel doorver-
wijzen naar de juiste plek en ook
informatie alvast doorspreken als
ouders daar toestemming voor
geven, zodat ze niet steeds hetzelfde
verhaal hoeven te vertellen. Maar

dat is echt maar een onderdeel van
het werk. [k wil juist dat het CJG niet
een plek is waar je alleen heen gaat
als je problemen wilt bespreken.
Het kan wel, maar het hoeft niet’

Tony wil de openingsuren van
het CJG graag uitbreiden. Zo'n huis-
kamer moet eigenlijk iedere dag
open zijn. Maar ik heb maar veer-
tien uur per week voor Hoogkerk
en kan er dus niet altijd zijn. Ik ben
daarom nog op zoek naar gastvrou-
wen, vrijwilligers, die dat samen
met mij willen realiseren’

‘Het is nu vooral zaak dat ouders
ons leren kennen. Van 10 tot 17
oktober is het de week van de opvoe-
ding. In die week heb ik een ouder-
kind-yogacursus georganiseerd voor
ouders met peuters. Verder ga ik
echt luisteren, hier aan tafel, maar
ook in de wijk, naar de vragen van
ouders: waar komen ze zelf mee?
Ik vind Hoogkerk een leuke, actieve
wijk, er gebeurt ontzettend veel. En
mensen groeten elkaar op straat.
Mooi zeg, dat viel me echt op.’

Meer info: www.cjg.groningen.nl

Bruisende Ouderendag in

HOOGKERK - Zaterdag was er weer
volop aandacht voor de interna-
tionale ‘Dag van de Ouderen' in
Hoogkerk. De dag werd gevierd
in Gabriél Woonzorgcentrum. Er
waren’ twee hoofdacts’: een optre-
den van het komische duo Leo en
Pie Entertainment en het jeugdcir-
cus Santelli.

Jong geleerd, jong gebleven

Jeugdcirus Santelli kwam onder het
motto: ‘Jong geleerd, jong gebleven'.
Dit is de naam van een nieuw pro-
ject op initiatief van circus Santelli.
Kinderen en ouderen komen in
een plezierig contact. Bovendien
merken ouderen welke bewegings-
oefeningen nog mogelijk zijn zon-

Jeugdcircus Santelli treedt op. Foto: Wina van der Hoeven

der forse inspanning of uitgebrei-
de training. Dat zijn zo eigenlijk
twee manieren om jong te blijven!

Santelli gaf daarna nog een specta-
culaire show met acrobatiek op een
evenwichtsplank.

Gabriel

Bij het duo Leo en Pie kregen de
lachspieren ook een goede oefe-
ning. Het publiek werd aangemoe-
digd om aan te sluiten bij bekende
meezingers, zoals ‘Kleine café aan
de haven’ Wim Geubels zorgde tus-
sen de acts door voor de muziek.

De middag werd afgesloten met
het gezamenlijk zingen van het
Gronings volkslied.

De dag van de ouderen was
mogelijk door medewerkers van
de MJ]D, Thuiszorg Groningen,
Dignis, Woonstade en leden van de
Seniorenwerkgroep Hoogkerk.

Meer foto’s en video’s op You Tube,
kunt u zien via de wijkwebsite www.
hoogkerkgroningen.nl.

Variaskiers

ALBERT-JAN BoscH

DE HELD - Sinds begin september
kunnen de leden van waterskiver-
eniging Variaski terecht op de water-
sportplas in Westpark, naast De Held.
Zes jaar geleden moest de club op zijn
oude locatie wijken voor de parkeer-
plaats van Euroborg. Al die tijd zat de
club zonder accommodatie. 'Het was
moeilijk de club te laten overleven',
vertelt voorzitter Jean Paul Visser.

De gemeente Groningen is de
belofte nagekomen om een gelijk-
waardig terrein aan te bieden. De plas
in Westpark is ruim 250 meter lang.
Het verkrijgen van de nieuwe locatie
ging niet zonder slag of stoot. Aan de
plas van de waterskiérs staan drie
flats. De bewoners daarvan vreesden
geluidsoverlast. Maar metingen van
de gemeente wezen uit dat het geluid
de normen niet overschrijdt.

Visser heeft door te informeren
geprobeerd de kou uit de lucht te
halen. 'De nieuwe boot van Variaski
beschikt over een moderne stille

Omwonenden waren niet blij met de waterskiérs. Foto: Albert-Jan Bosch

motor’, zegt Visser. ‘En bewust wordt
niet op hoge snelheid gevaren.

De voorzitter is zeer te spreken
over de locatie. De plek is natuurlijk
en toch dichtbij de stad. Het boten-
huis ligt verborgen onder een glooi-
ing in het landschap. De steiger ver-
gemakkelijkt de start van de skiér.

Een kantine is er nog niet. Samen
met de leden wil Visser een clubhuis
bouwen. De fanatieke skiér neemt

het nu voor lief, maar wil in de toe-
komst kunnen douchen en wat drin-
ken aan de bar!

Mindervaliden

Variaski richt zich op mindervali-
de sporters. Visser legt uit dat de
waterskisport ideaal is voor min-
dervaliden. Als zij de basistechniek
onder de knie hebben, kunnen ook
mindervaliden de snelheid ervaren.

tevreden over Westpark

Bij het leren van het skién gebruikt
men hulpmiddelen, zo als een stang
die aan de boot bevestigd is.

De mindervalide skiér kan tegen
een gereduceerd tarief (50%) lid
worden van de vereniging. De
training wordt gratis aangeboden.
Jean Paul Visser: ‘Al duurt het een
week, kosteloos spannen wij ons
in om de techniek aan te leren’
Valide sporters kunnen ook gebruik
maken van de faciliteiten.

Als het weer het toelaat, trekt
de boot de skiérs over het water. ’s
Avonds en in het weekend wordt er
mogelijk gevaren. Het slalomparcours
is uitgezet. Komend seizoen gaat
Variaski op volle toeren werken. Op
vaste tijdstippen kan er dan geskied
worden. Jean Paul Visser hoopt op
een mooie opening. ‘ Misschien kun-
nen we het Nationaal Kampioenschap
hierheen halen, zowel voor valide als
mindervalide skiérs!

Belangstellenden kunnen zich mel-
den via de website: www.variaski.nl

Cursief

Arme Niek

Vorige week maandag was de
crematie van Nico Leeuwe. Hij werd
dood aangetroffen in 't portiek van
zijn huis. Voor oudere Hoogkerkers
is hij beter bekend als Niek. Ik zeg
per se oudere Hoogkerkers, want
Niek was 65 jaar en woonde al
geruime tijd in Stad, aan 't
Zuderdaip.

Zijn lagere schooltijd bracht hij
door op de Openbare Lagere School
in dit dorp, dus kan er eigenlijk geen
sprake zijn van een Stadjer. Dit
geschreven hebbende, stel ik verder
vast: dat met name in de vijfde en
zesde klas dezer inrichting voor
kinderafrichting aan het Hoendiep
hij en ik in banken naast elkaar
waren geparkeerd.

Niek viel zelden op. Dat bood
voordelen, zowel voor hem als
voor mij. Er was altijd snoepgoed
in zijn omgeving te vinden. Mijn
vaardigheid in taal bood hem de
gelegenheid zijn 'd’s" en 'dt’s’ cor-
rect weer te geven. Van hem was
onder de klasgenoten in kleine
kring bekend dat hij wist hoe ‘Het’
moest. Van hem heb ik de term:
publieke vrouw vernomen. Dat
moest je als twaalfjarige toch wel
weten. Wat raar dat zoiets nu
door mijn hoofd gaat.

Niek ging bij de Marine en dat
schiep weer een band als we elkaar
tegenkwamen in een trein op weg
naar huis. Een zeeman en een
huzaar. Niek en ik verloren elkander
uit het oog en slechts af en toe
zagen we elkaar nog eens. Een snel-
le conversatie: ‘Moi, hou ist?’ en
verder maar weer.

En nu is Niek dood. Niet door
hartfalen of een slopende ziekte,
maar hij is een onnatuurlijke dood
gestorven. Kende hij de dader? Was
hij ook altijd vriendelijk tegen hem?
Je kon namelijk heel dicht bij Niek
komen want hij zag in eerste instan-
tie geen kwaad in een mens.

Zijn dood zint mij niet. Het is niet
logisch. Ik hoop dat ze de dader snel
pakken. Ik ben nieuwsgierig naar de
persoon die dit op zijn (haar) gewe-
ten heeft. Niek ruste in vrede.

DOR PELING

__Ingezonden |

Al jaren zijn we als bewoners
van Hoogkerk Zuid bezig om een
goede geluidswal te krijgen. Op 27
september 2010 valt eindelijk de
beslissing. De 200 meter lange wal
wordt nog dit jaar aangepakt!
ledereen in de Albert Hahnlaan
natuurlijk blij met de toezegging!
Maar we vragen ons na een jaar af
hoelang dit jaar bij de gemeente is!
Tot op heden is er nog steeds niets
gebeurd. Het verkeer op de A7 wordt
alleen maar drukker, de lawaaiover-
last zal dus weer toenemen.
Gemeente, wanneer komt u uw
afspraken na? Het geld was al beschik-
baar, dus daar kan het niet aan liggen.
Houdt ons niet langer in spanning
en geef ons nu dit jaar eindelijk de
beloofde wal en de bijbehorende rust!
RuuDp HELLEMA



