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Nieuwe coodrdinator Kinderwerk in Hoogkerk, Theresa Nanninga:

‘Zorgen voor leuke herinneringen’

NYNKE DOEVELAAR

HOOGKERK - Theresa Nanninga, de
nieuwe coordinator Kinderwerk in
Hoogkerk, is vol enthousiasme aan
het werk gegaan ‘Ik wil kinderen
mooie herinneringen meegeven, dat
is mijn persoonlijke drijfveer’
Theresa is erg tevreden over
‘haar’ eerste activiteitenladder, die
vorige week uitgedeeld is aan alle
leerlingen van de basisscholen in
Hoogkerk. ‘We willen alle kinde-
ren de kans geven zich op allerlei
gebieden te ontwikkelen. Op school
gaat het vooral om leren, maar er
is zoveel meer. Sommige kinderen
blinken uit in sport, of ze kunnen
heel goed met anderen omgaan, of
ze zijn heel creatief en handig. Op al
die gebieden willen wij ze iets aan-
bieden, geschikt voor hun leeftijd.
Zodat ze zich ook op die terreinen
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kunnen ontwikkelen. Maar het gaat
er natuurlijk vooral om dat ze ple-
zier hebben na schooltijd.

Jammer

Theresa neemt de codrdinatietaak
over van Feikje Kenter die dit de
afgelopen drie jaar met veel inzet
en enthousiasme heeft gedaan.
Door een gewijzigde verdeling van
subsidies kon SKSG het contract van
Feikje niet verlengen. ‘Natuurlijk
vind ik dat jammer’, reageert Feikje.
‘Ik heb de afgelopen jaren veel
opgebouwd, contacten gelegd en nu
stopt dat ineens. Ik zat ook nog vol
plannen. Natuurlijk heb ik die over-
gedragen. En ik blijf mijn ideeén ook
wel spuien. Nu geniet ik nog van de
rust en als ik me ga vervelen, kan
ik natuurlijk als vrijwilliger aan de
slag. Maar ik wil eigenlijk ook wel
weer betaald werk!

Voor de vakantie stelden Feikje
en Theresa samen het program-
ma voor dit najaar samen. Nieuw
is onder andere het aanbod op
dinsdagmiddag in het gebouw
van de speeltuinvereniging Voor
Hoogkerks Jeugd.

Theresa: ‘Het is goed ook op
andere plekken in de wijk activi-
teiten te organiseren. We deden al
de Kinderclub op de Strinke, die
blijft, alleen voortaan op woens-
dagmiddag,
sport- en spelinstuif in de sporthal.
Deze instuif hebben we in twee-
en gesplitst, eerst een uur voor de

aansluitend op de
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kleinere kinderen, daarna voor de
groteren. Zo krijgen beide groepen
meer de ruimte om hun eigen ding
te doen.

Theatersport
De BuitenSchoolseOpvang organi-
seert nu ook activiteiten die toegan-
kelijk zijn voor kinderen die niet
naar de BSO gaan. ‘De BSO-carrousel
heeft activiteiten die steeds op een
andere plek in de stad worden aan-
geboden. Deze herfst komen daar-
van “Theatersport” en “Wensboom
maken” naar Hoogkerk. De BSO in
Hoogkerk organiseert zelf ook acti-
viteiten die open staan voor alle
kinderen uit de wijk’

0ok de activiteiten die de M]D
organiseert voor jongeren van tien
tot veertien jaar staan nu voor het
eerst op de ‘ladder. ‘We willen
nadrukkelijker samenwerken met
de andere aanbieders van kinder-

en jongerenactiviteiten en dat zie je
terug op de ladder’

Het liefst zou Theresa alle kinde-
ren uit Hoogkerk hoogstpersoonlijk
een ladder meegeven. ‘Dan kan ik er
meteen iets bij vertellen, ze enthou-
siast maken. Het is gewoon jammer
als je een hartstikke leuke activiteit
hebt en er komt maar een handjevol
kinderen’

Theresa gaat naast de codrdinatie
ook een deel van het kinderwerk
zelf uitvoeren. ‘Ik vind het gewel-
dig nu weer zelf met kinderen te
werken. Hiervoor was ik teamleider
van alle coordinatoren in de stad,
dan sta je er wat verder af. Maar ik
kan het niet allemaal alleen. Ik werk
samen met de docenten van de acti-
viteiten, maar ook met stagiaires en
vrijwilligers. Zonder hen zouden we
nooit zo’n mooi divers aanbod neer
kunnen zetten. Nieuwe vrijwilligers
zijn trouwens altijd welkom!

De nieuwe Activiteitenladder kun
je downloaden via de wijkweb-
site  www.hoogkerkgroningen.nl.
Opgeven voor activiteiten kan via het
opgave strookje onderaan de ladder
of met een mail naar t.nanninga@
sksg.nl. Om mee te kunnen doen heb
je een Vensterpas nodig. Die koop je
bij de bibliotheek of je vraagt hem
aan met een formulier dat bij de
balie van de Vensterschool ligt, dan
krijg je hem thuisgestuurd.

De Vensterpas kost tien euro, daar-
voor kun je het hele jaar meedoen
met de activiteiten.

Ruim € 10.000
aan boetes geind

HOOGKERK - Vorige week dinsdag
heeft de politie een grote actiedag
gehouden in West-Groningen en
Hoogkerk. Bij de actie zocht de poli-
tie voortvluchtige veroordeelden en
mensen die hun boetes niet betaald
hadden. De politie bezocht 84 wonin-
gen. Daarbij hield zij twaalf mensen
aan. Van hen betaalden zes men-
sen hun boete. De andere zes zijn
opgesloten in een Huis van Bewaring.
Zij moesten gezamelijk 236 dagen
achter tralies. In totaal is er voor
€ 10.500,- aan boetes geind.

Verstopt

Enkelen probeerden aan hun aan-
houding te ontkomen. Zo werd
een dame gevonden die zich onder
haar dekens van haar waterbed
verstopte. Zij bleek niet onzicht-
baar te zijn en is aangehouden. Een
man probeerde te ontkomen door
weg te rennen en een deur voor
de neus van de agenten dicht te
gooien. Deze vluchtactie mislukte
en de man werd ook aangehouden.

Zaak Hoogkerker
moord vitgesteld

HOOGKERK - De man die verdacht
wordt van de moord op zijn twin-
tigjarige vriendin, dit voorjaar
in Hoogkerk, verschijnt voorlo-
pig nog niet voor de rechter. Hij
moet onderzocht worden bij het
Pieter Baancentrum. Daar geldt een
wachttijd van 23 weken.

Vega-week Oude Raadhuis

ZUIDHORN - Bistro het oude raad-
huis in Zuidhorn doet mee aan de
Vegetarische Restaurantweek. ‘In
de bistro kan iedereen dan proeven
hoe lekker en gevarieerd de vege-
tarische keuken kan zijn’, aldus de
eigenaren, Wanda Fluks en Aljo
Buiter. ‘En wie tijdens deze week
een vegetarisch driegangenmenu
bestelt, krijgt het vegetarische
voorgerecht gratis.” Bistro het oude
raadhuis maakt veel gebruik van
biologische (streek)producten.

Vegetariérsbond

Meer dan 150 restaurants hebben
zich inmiddels aangemeld voor
de Vegetarische Restaurantweek,
georganiseerd door de Neder-
landse Vegetariérsbond en Vroege
Vogels in
Variatie op de Kaart en Dinnersite.

samenwerking met

-

Bistro het oude raadhuis in Zuidhorn. Foto: Eigen foto

Voor meer informatie, zie: www.
devegetarischerestaurantweek.nl
of informeer bij Bistro het oude raad-

huis, Zuidhorn, tel: 0594-528322,
Kijk ook op de website:
www.bistrohetouderaadhuis.nl.

Cursief

Liefde

Het lijkt erop dat tegenwoordig
iedereen wel een homo m/v tot de
vriendenkring rekent in casu homo-
collega’s heeft, dan wel in familie-
kring is gezegend met een familielid
die homo is. Het is een verheugend
feit dat er zo in onze maatschappij
loslippig over mensen wordt gespro-
ken die een seksuele voorkeur den-
ken te hebben voor personen van
dezelfde kunne. Het woord flikker
duidt geen karakteromschrijving
van een gemene inborst meer aan
maar is een geuzennaam geworden
voor de homo in het algemeen.

Het is ook verheugend en verma-
kelijk dat de homobeweging roze
zaterdagen organiseert, waarop
allerlei uiterlijke stereotypen van de
seksuele voorkeur voor dezelfde
kunne wordt uitgespreid en tentoon-
gesteld voor de ganse bevolking van
een plaats, uitbundig vormgegeven
in gloedvolle radio- en televisie-
presentaties. Daardoor hebben het
vermakelijke gedrag en bonte aan-
kleding van dezelve een plek in onze
samenleving verworven.

Voor  ‘diehard’-homosceptici
zetten zulke manifestaties ook even
weer op scherp wat men stereotiep
van homo’s denkt. Waarlijk een
grootse prestatie die op het ‘konto’
van de homo-emancipatiebeweging
kan worden bijgeschreven. Waar
vroeger alleen artiesten hun homo-
schap erkenden en, dat fraai
kraaiend verwoordend, voor het
toneelvoetlicht traden, vandaag
zijn het ook politici, burgemeesters,
kunstenaars, wetenschappers en
priesters. Zij menen ook de heren-
en damesliefde te zijn toegedaan en
zijn maatschappelijk nu verplicht
daarvoor uit te komen. Dat is het
nadeel van de pressie die op de
samenleving wordt vitgeoefend. Je
moet wel.

Als ik de seksuele revolutionaire
situatie juist inschat, zal er op korte
termijn uit de dierenliefhebbers en
-beschermers een pressiegroep ont-
staan die gaat ijveren over bijvoor-
beeld het huwelijk open te stellen
voor mens en dier. Dat zou pas
emancipatie zijn: dat je kunt trou-
wen met je huisdier. Ik ben benieuwd
hoeveel geiten er dan ‘Ja-aH’ mekke-
ren. Een eigen partij hebben ze al.

DOR PELING

‘Body & mind’ bij Campo

HOOGKERK - Op donderdagavond 6
oktober start de basiscursus Body
& Mind in Campo Health Center
in Hoogkerk. Donderdagavond 29
september is er een introductieles.
De Body & Mind-cursus bestaat uit
acht lessen op donderdagavond.
‘De cursus is een eenvoudige
basistraining voor een optimale
balans tussen lichaam en geest)
aldus cursusleider Willem de Vries.
‘Meditaties uit verschillende tra-
dities worden gecombineerd met
eenvoudig lichaamswerk (Tai chi
en Qi gong) en met ademhalings-

technieken. Tijdens de lessen ligt
de nadruk op het richten van de
aandacht naar dit moment, het ‘nu’,
zodat je meer bewust wordt van je
denkprocessen en van je lichaam
van moment tot moment. Je leert
observeren op een niet-oordelende
manier.

De training kan mensen helpen
om meer rust te ervaren, minder
te piekeren, concentratie te verbe-
teren, effectiever te werken, beter
te leren ontspannen en beter te
slapen. ‘Uit onderzoek komt naar
voren dat mindfulness een positief

effect heeft op je concentratiever-
mogen, stressbestendigheid, cre-
ativiteit en zelfvertrouwen’, zegt
De Vries.

Introductieles

Aanmelden voor deelname aan de
introductieles is nodig. De avond
begint om 19:30 uur en duurt tot
20:30 uur. De kosten bedragen
€ 5,-.Je bent van harte uitgenodigd.
Meer informatie en aanmelding:
Willem de Vries, tel: 06-38128897,
e-mail: devries.w@planet.nl of kijk
op www.tetras.nl.

Inloop Historische
Vereniging Gabriel

HOOGKERK - De Historische
Vereniging Hoogkerk houdt een
inloopavond voor leden en andere
belangstellenden. De vereniging
nodigt iedereen die Hoogkerk en
de geschiedenis van Hoogkerk een
warm hart toedraagt, van harte uit
in het ‘Katshuis’, de ruimte van de
vereniging in het Gabriél woonzorg-
centrum aan de Gabriélstraat 26
in Hoogkerk. De inloopavond is op
dinsdag 4 oktober vanaf half acht ‘s
avonds. De toegang is gratis en er is
koffie en thee.



