Duurzaam spelen in Berlijn
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Begin oktober stapte een groep van 22 mensen, waaronder 4 Groningers, in Deventer in de trein naar Berlijn.  Het was een gemêleerd gezelschap: beleidsmedewerkers van gemeenten, landschapsarchitecten, onderwijsmensen,   projectbegeleiders, hoveniers….  Maar ze hadden hetzelfde doel: Ideeën opdoen over natuurlijke speelterreinen.

Want ook hier begint het besef door te dringen dat het niet goed gaat met de voor eerdere generaties zo vanzelfsprekende verbinding van kinderen met hun natuurlijke omgeving.: buiten spelen, hutjes bouwen, boompje klimmen, scharrelen langs een sloot, verstoppertje spelen tussen de struiken, enz.  

Het is niet meer vanzelfsprekend dat kinderen de natuur in gaan (te ver weg, te moeilijk bereikbaar, al dan niet terechte angst van ouders.  Dus: dan moeten we de natuur maar naar de kinderen halen!
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Naast de Anne Frankschool ligt een terrein dat zowel voor de school als de buurt ingericht gaat worden als speelterrein. Je kunt dan denken aan een vlakte met grijze betontegels, en hier en daar een klimtoestel.  Door de (Venster)school en de gemeente werd echter anders geredeneerd: Duurzaam Hoogkerk? Dan ook een duurzaam, natuurlijk en avontuurlijk speelterrein.  

In Berlijn is al een aantal jaren een beweging gaande die dit soort terreinen stimuleert en ze worden ook daadwerkelijk ingericht. 
Het eerder genoemde gezelschap heeft een aantal van deze  natuurlijke speelterreinen bezocht en informatie gekregen over het hoe en waarom van de diverse plekken, die vaak als oases in het drukke Berlijn verstopt liggen.
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Bij het bezoek aan de eerste natuurlijke speelplaats werden nog wel eens wat wenkbrauwen gefronst: geen mooie, kleurige klimtoren met rubberen tegels. Geen met draad afgezette perkjes. Maar wel houten klautertoestellen, palen om een hut te kunnen bouwen, struiken om doorheen te lopen, waterstroompjes om dammen in te bouwen.  Als je dan  ziet hoe kinderen van 4 topt 14 jaar zich in zo’n avontuurlijke omgeving vermaken,  zou je wensen dat alle kinderen zo konden spelen.

Goed om te zien dat we met ‘ons’ speelterrein ook gekozen hebben voor duurzaam en natuurlijk. Misschien niet zo radicaal als sommige speelplekken in Berlijn, maar ik ben ervan overtuigd dat onze kinderen op ons terrein  (van de school en van de buurt)  weer avonturen kunnen beleven.

Rolf Eisses

